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La stagione invernale porta con sé non solo 
freddo e neve, ma spesso anche un aumen-
to delle malattie respiratorie, che possono 
colpire in particolare i bambini. Proteggere 

i più piccoli è una priorità per i genitori e la pre-
venzione naturale gioca un ruolo essenziale in 
questo processo. 

PERCHÉ LA PREVENZIONE NATURALE? 
La prevenzione naturale si basa su metodi non invasi-
vi e sicuri che promuovono la salute in modo olistico, 
aiutando il corpo a combattere le malattie in modo 
naturale. La prevenzione naturale non solo protegge i 
bambini dalle influenze e dalle patologie del ramo re-
spiratorio, ma promuove anche uno stile di vita sano. 

RINFORZA NATURALMENTE  
IL SISTEMA IMMUNITARIO 

DEL TUO BAMBINO
Proteggere i più piccoli da influenza e patologie dell'apparato 

 respiratorio, semplicemente respirando la propoli
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DALLA NATURA UN VALIDO AIUTO 
La propoli è un dono della natura che offre nu-
merosi benefici per la salute delle persone. Le 
sue proprietà antibatteriche, antivirali e antin-
fiammatorie la rendono un’alleata preziosa per 
contrastare malattie e rinforzare il sistema im-
munitario. 
La propoli è disponibile in diverse forme, tra cui 
tinture, estratti e spray. Tra le tante versioni in 
commercio, una possibilità molto interessante è 
costituita dall’assunzione di propoli italiana at-
traverso la diffusione nell’aria della sua frazione 
volatile. Si può, quindi, respirare la propoli così 
come avviene in natura, direttamente nella pro-
pria casa, grazie a specifici diffusori ambientali. 
La respirazione della propoli può favorire la sti-
molazione del sistema immunitario, aiutando 
a rafforzare le difese naturali contro infezioni e 
malattie. 
Studi scientifici hanno dimostrato che la frazione 
volatile della propoli possiede, inoltre, proprietà 
di sanificazione dell’aria e un’azione protettiva 
nelle affezioni delle vie respiratorie. 
Principali proprietà della propoli: 

 ● effetto antimicrobico: gli oli essenziali e i 
composti volatili presenti nella propoli han-
no dimostrato avere proprietà antimicrobi-

che che possono combattere batteri, virus e 
funghi patogeni;

 ● azione antinfiammatoria: alcuni compo-
nenti volatili della propoli hanno dimostrato 
di avere proprietà antinfiammatorie. Ridurre 
l’infiammazione può aiutare a ridurre i sinto-
mi e a favorire una rapida guarigione;

 ● stimolazione del sistema immunitario: la 
frazione volatile della propoli può stimolare 
il sistema immunitario. Questo significa che 
può aumentare la produzione di citochine e 
altre molecole coinvolte nella risposta im-
munitaria, migliorando la capacità del corpo 
di combattere le infezioni. 

SEMPLICITÀ DEL METODO  
DI ASSUNZIONE 
Le proprietà della propoli sono indicate anche 
per i bambini, soprattutto per coloro che fatica-
no ad assumere prodotti per via orale. Grazie al 
sistema innovativo di rilascio nell’aria della fra-
zione volatile della propoli, essi possono gode-
re dei benefici della propoli mentre dormono o 
giocano, semplicemente respirando. Un sistema 
versatile, che ne permette l’utilizzo in ogni luogo, 
momento o situazione, senza effetti collaterali, 
per affrontare l’inverno più serenamente.
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