
INGREDIENTI 
Propoli* Italiana (80%) e Mix di oli essenziali* di Eucalipto, Pino Mugo e Abete 
rosso (20%).  * da agricoltura biologica.        

 

PROPOLI 
La propoli è un prodotto completamente naturale ed estremamente salutare per il nostro 

organismo. Offre innumerevoli proprietà curative grazie alla sua potente azione contro gli 

agenti patogeni. L’azione della propoli è simile a quella di un antibiotico ad ampio spet-

tro con effetto batteriostatico. La propoli utilizzata da KONTAK è italiana, biologica, di 

altissima qualità. La sua purezza si può intravvedere grazie alla trasparenza del vetro delle 

capsule in cui è contenuta: propoli certificata, integra e controllata. 
 

OLIO ESSENZIALE DI EUCALIPTO 

Favorisce il benessere delle prime vie respiratorie aiutando la naturale fluidificazione 

bronchiale. Ottenuto per distillazione delle foglie della pianta, questo olio essenziale è 

sempre consigliato durante l’autunno e l’inverno per la sua potente azione balsamico-

espettorante. Infatti, è particolarmente benefico per le vie respiratorie, in quanto aiuta a 

liberarle grazie alle sue proprietà antisettiche; decongestiona le mucose, calma la tosse, 

fluidifica l’espettorato. 

 

OLIO ESSENZIALE DI PINO MUGO 

Dai rametti terminali del pino mugo non ancora del tutto lignificati, si estrae un pregia-

to olio essenziale costituito principalmente da terpeni: il mugòlio. Questo olio essenziale 

ha le seguenti comprovate capacità: fluidificante della secrezione bronchiale, disinfettante 

del sistema respiratorio e sedativa della tosse e degli eccessi di asma bronchiale. E’ parti-

colarmente indicato per prevenire disturbi tipici della stagione fredda. 

 

OLIO ESSENZIALE DI ABETE ROSSO 

Le conifere possiedono resine balsamiche che permeano soprattutto gli aghi, cosicché 

l’olio essenziale dell`abete è caratterizzato da specifiche virtù a livello respiratorio. Il suo 

profumo fresco e balsamico svolge un’azione purificante e liberatoria. aiutando a lenire i 

disturbi da sinusite, raffreddore e bronchite. Durante i periodi invernali, quando si mani-

festano sintomi di raffreddore, è ottimo come profumo in ogni ambiente. 

 


